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Contactez le Réseau d’Écoute, d’Appui et d’Accompagnement des Parents 
(REEAP) du Pays de Mortagne au 06 65 81 49 68.

Besoin d’informations complémentaires ?
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Missions :
•	 Accompagner la future mère pendant la grossesse et 

l’entretien post-natal 
•	 Écouter, informer, et orienter les futurs parents

Publics concernés :
Familles et futurs parents

Permanences / horaires :
Consultations de sage-femme sur rendez-vous

Contact

Sage-femme :
02 51 67 60 70

MDSF - Service Protection 
Maternelle et Infantile
Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille (MDSF)

Service Protection Maternelle et Infantile (PMI)

La
grossesse

p.4

Contact

ADMR Vendée 
Service soutien à l’occasion 
d’un changement familial
02 72 69 00 43  

Missions :
•	 Aider et soutenir la fonction parentale.
•	 Accompagner la cellule familiale dans les situations 

de modifications importantes de la vie (naissance, 
séparation, maladie, décès…).

•	 Soutenir dans les actes de la vie quotidienne (cadre 
de vie, élaboration des menus, courses, linge…).

•	 Favoriser à l’appropriation des actes du quotidien et 
du cadre de vie (aménagement et équipement du 
logement).

Publics concernés : 
•	 Parents dont les enfants sont âgés de 0 à 18 ans
•	 Futurs parents

Permanences / horaires : 
Accueil téléphonique de 9 h à 12 h  30

Aide à Domicile en Milieu Rural (ADMR)
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Relais Petite Enfance (RPE) du Pays de Mortagne

Missions :
•	 Informer les parents sur l’ensemble des 

modes d’accueil (accès, coûts, aides 
possibles, démarches administratives et 
juridiques).

•	 Informer les professionnels de l’accueil 
individuel (sur les conditions d’accès, 
d’exercice, d’emploi, de formation, de 
passerelles entre les différents métiers).

•	 Offrir un cadre d’échanges et de rencontres 
des professionnels de l’accueil individuel 
(assistants maternels et gardes d’enfants 
à domicile) par l’organisation de matinées 
d’éveil et d’actions de professionnalisation.

Publics concernés :
•	 Parents ou futurs parents à la recherche d’un 

mode de garde ou parents employeurs d’un 
assistant maternel ou garde à domicile

•	 Assistants maternels
•	 Gardes à domicile
•	 Enfants

Permanences / horaires :
Permanences téléphoniques le mardi après-midi, 
de 14 h à 17 h  et le vendredi matin, de 9 h  à 12 h

Rendez-vous possibles tous les jours au siège 
de la Communauté de Communes.

Le Relais baby-sitting

Qu’est-ce que c’est ?
Il s’agit d’une action de mise en 
relation entre parents et jeunes pour 
la garde d’enfants occasionnelle. 
Certains jeunes ont participé à 
une matinée de sensibilisation à la 
garde d’enfants (hygiène, sécurité, 
activités...). La liste des baby-sitters 
est disponible auprès du Relais Petite 
Enfance. 

Contact

02 51 63 69 19
rpe@paysdemortagne.fr

Communauté de Communes 
du Pays de Mortagne
21 rue Johannes Gutenberg 
Pôle du Landreau
La Verrie, CHANVERRIE

Les 
modes 
de garde

p.5
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Aide à Domicile en Milieu Rural (ADMR)  

Missions :
Garde d’enfants à domicile : mode de garde 
régulier, horaires atypiques

Publics concernés :
Enfants et familles

Contact

Association ADMR 
Garde d’enfants
02 51 44 11 55
servicegardeenfants@admr85.org 

Micro-crèche « Les Galopins »

Micro-crèche « Bulle de Malice »

Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants de manière 
régulière, occasionnelle ou d’urgence, à temps 
partiel ou temps complet

Capacité d’accueil : 
2 x 12 places

Publics concernés :
Enfants âgés de 2 mois et demi à 4 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 7 h  à 19 h

Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants régulier, 
occasionnel ou d’urgence, à temps partiel 
ou temps complet

Capacité d’accueil : 
12 places

Publics concernés :
Enfants âgés de 10 semaines à 4 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi, de 6 h  à 20 h  
(sous conditions entre 6 h  et 7 h 
et entre 19 h  et 20 h ), hors jours fériés

Contact
Katell BAILLARGEAU
06 11 90 20 39
www.microcrechedesgalopins.com

2 rue Johannes Gutenberg
Pôle du Landreau
La Verrie, CHANVERRIE

Contact
Aurélie GERMAIN
02 85 75 98 64
www.mcbulledemalice.fr
bulledemalice@yahoo.com

7 allée des Tonneliers
LES LANDES-GENUSSON

Les 
modes 
de garde
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Micro-crèche « Les P’tites Lucioles »

Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants de manière 
régulière, occasionnelle ou d’urgence, à temps 
partiel ou temps complet

Publics concernés :
Enfants âgés de 2 mois et demi à 4 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 7 h  à 19 h

Contact
06 76 79 89 72
lpltiffauges@gmail.com

7 impasse des Jardins 
85130 TIFFAUGES

Micro-crèche « Préam’Bulle »
Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants régulier, 
occasionnel ou d’urgence, à temps partiel 
ou temps complet

Capacité d’accueil : 
12 places

Publics concernés :
Enfants âgés de 10 semaines à 4 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi, de 6 h  à 20 h  
(sous conditions entre 6 h  et 7 h
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          et entre 19 h  et 20 h ), hors jours fériés

p.7

Contact
Manon THÉVENIN
02 85 75 98 65
mcpreambulle@gmail.com

2 bis rue des Trèfles 
85130 LA GAUBRETIÈRE

Petite crèche « Les Marmousets »

Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants régulier, 
occasionnel, ou d’urgence, à temps partiel 
ou temps complet

Capacité d’accueil : 
18 places

Publics concernés :
Enfants âgés de 2 mois à 6 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 7 h  30 à 18 h  30

Pour renseignements et prises de rendez-vous :
•	 Lundi : 8 h - 13 h
•	 Mardi : 8 h  30 - 17 h  30
•	 Jeudi : 8 h  30 - 17 h  30
•	 Vendredi : 8 h - 13 h  

Contact
Céline DIAKHO PROVOST
02 51 63 04 27
lesmarmousets@mortagne
sursevre.fr

Centre de la Petite Enfance
Allée des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE
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Crêches « Au p’tit totem », « Le Tipi» et « La Tribu »

Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants régulier, 
occasionnel, ou d’urgence, à temps partiel 
ou temps complet

Capacité d’accueil : 
12 places d’accueil chacunes 

Publics concernés :
Enfants âgés de 2 mois et demi à 4 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 7 h 3 0 à 18 h  3 0

Contact
Ingrid MERAND
02 51 65 07 43
www.auptittotem.fr
ingrid@auptittotem.fr

2 rue des coquelicots
SAINT-LAURENT-SUR-SÈVRE

Micro-crèche « Les Copains d’à Bord »

Missions :
Accueil collectif de jeunes enfants régulier, 
occasionnel, ou d’urgence, à temps partiel 
ou temps complet

Capacité d’accueil : 
12 places

Publics concernés :
Enfants âgés de 10 semaines à 6 ans

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 7 h à 19 h

Contact
02 44 58 31 54
lescopainsdabord-chanverrie.fr
lescopainsdabordchanverrie@
gmail.com

4 rue Blaise Pascal
ZAE du Chiron de la Roche
La Verrie, CHANVERRIE

p.8



06 49 48 31 74

laep.pirouette85@gmail.com 
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Lieu d’Accueil Enfants / Parents Pirouette

Missions : 
•	 Proposer un espace de jeux adapté aux enfants
      de 0 à 6 ans et leurs parents.
•	 Favoriser la socialisation en douceur.
•	 Valoriser les compétences parentales.
•	 Accompagner la relation parent / enfant.
•	 Permettre les rencontres dans un espace convivial.

Publics concernés : 
•	 Enfants de 0 à 6 ans et leurs parents
•	 Grands-parents ou référent famillier 

Permanences / horaires : 
Lieu libre d’accès, gratuit et pour tous

•	 La Gaubretière : les lundis, mercredis, vendredis
      et un samedi matin par mois
      De 9 h  15 à 12 h , à l’Espace des Boutons d’or

•	 Mortagne-sur-Sèvre : les lundis de 15 h  30 à 18 h  15
      au Centre de la Petite Enfance
      Salle de la ludothèque, avenue des Madeleines

•	 Saint-Laurent-sur-Sèvre : les jeudis de 9 h  15 à 12 h ,
      au Centre périscolaire « Les 1000 Pattes »
      12 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny

Contact

Lieu 
d’Accueil 
Enfants / Parents

p.9



Écoles primaires

Chanverrie
•	 École publique Les Bourdinières La Verrie - 02 51 65 46 31
•	 École privée Saint-Joseph Chambretaud - 02 51 91 50 60
•	 École privée Sapinaud La Verrie - 02 51 65 42 40

La Gaubretière
•	 École publique du Guémessé - 02 51 66 63 18
•	 École privée Sainte-Marie - 02 51 91 00 51

Les Landes-Genusson
École privée Saint-Raphaël - 02 51 91 69 34 / 07 88 69 60 50 

Mortagne-sur-Sèvre
•	 École publique d’Evrunes - 02 51 65 05 75
•	 École publique Martin Jarrie - Chantefleurs - 02 51 65 11 26
•	 École privée Saint-Léger - 02 51 65 14 18
•	 École privée Saint-Hilaire - 02 51 65 10 64

Saint-Aubin-des-Ormeaux
École privée Sainte-Marie - 02 51 65 64 63

Saint-Laurent-sur-Sèvre
•	 École primaire publique Jean de la Fontaine - 02 51 67 86 27
•	 École privée Montfort - 02 51 67 85 21

Saint-Malo-du-Bois
École privée Saint-Louis Gonzague - 02 51 92 35 26

Saint-Martin-des-Tilleuls
École privée Saint-Louis - 02 51 65 61 07

Tiffauges
•	 École publique Jacques-Yves Cousteau - 02 51 65 76 64
•	 École privée Notre-Dame - 02 51 65 72 34

Treize-Vents
École privée Sainte-Marie-des-Vents - 02 51 65 31 36

La 

scolarité
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Collèges

Mortagne-sur-Sèvre
Collège public Olivier Messiaen - 02 51 65 19 28 / messiaen.vendee.e-lyco.fr

Saint-Laurent-sur-Sèvre
Collège privé Saint-Gab’ - 02 51 64 62 62 / www.saint-gab.com

Tiffauges
Collège privé Saint-Nicolas - 02 51 65 72 33 / collegestnicolastiffauges.fr  
						                secretariat@clgstnicolas.fr

Lycée

Saint-Laurent-sur-Sèvre
•	 Lycée privé général et technologique Saint Gab’ - 02 51 64 62 62 / www.saint-gab.com
•	 Lycée privé professionnel Saint Gab’ - 02 51 64 62 62 / www.saint-gab.com

Enseignement supérieur

Saint-Laurent-sur-Sèvre
Saint Gab’ - 02 51 64 62 62 / www.saint-gab.com

p.11



Réseau d’Aides Spécialisées aux Élèves en Difficulté (RASED)

Missions :
Pour le psychologue de l’Éducation Nationale :
•	 Aider à comprendre les difficultés d’un élève et contribuer 

à faire évoluer la situation.
•	 Proposer des entretiens aux élèves, aux familles et aux 

enseignants.
•	 Pratiquer les bilans psychométriques.
•	 Contribuer à la mise en place de différentes prises en 

charge par le RASED ou à l’extérieur de l’école (CMP, 
orthophonie, services sociaux…).

•	 Prendre part aux décisions concernant la scolarité de 
l’élève et participer aux équipes de suivi de scolarisation 
et aux équipes éducatives.

•	 Participer à la constitution des dossiers (EGPA, ULIS, IME, 
SESSAD…).

 Deux enseignantes spécialisées assurent un 
accompagnement autour de l’aide rééducative et de l’aide 
pédagogique.

Publics concernés :
Les élèves scolarisés dans les écoles maternelles 
et élémentaires publiques

  La demande d’aide est rédigée par l’enseignant et ensuite adressée au RASED. 

Contacts

RASED
Circonscription des Herbiers
rased85.herbiers@ac-nantes.fr

Antenne des Herbiers 
et de Mortagne-sur-Sèvre :
02 51 66 92 16
École élémentaire 
de la Métairie
Rue Michel Delalande
LES HERBIERS
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Contact

Maison Départementale 
des Solidarités et de la Famille 
et Protection Maternelle et 
Infantile (PMI)
02 51 67 60 70
mdsf.mortagne@vendee.fr

Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE

Le

suivi 
médical
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Mission :
•	 Assurer le suivi médical (non aigu) et la vaccination 

jusqu’aux 6 ans de l’enfant.

Publics concernés :
Familles et parents

Permanences / horaires :
Consultations médicales sur rendez-vous

Service Protection Maternelle et Infantile (PMI)

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille (MDSF)

p.13



Contact

Maison Départementale 
des Solidarités et de la Famille
02 51 67 60 70
mdsf.mortagne@vendee.fr

Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE

Maison Vendée Autonomie
0800 85 85 01

Missions :
•	 Informer les parents sur les démarches administratives, 

les droits, les structures et services de proximité de 
soutien aux parents.

•	 Échanger sur la future réalité familiale, la conciliation 
vie professionnelle / vie familiale (congé parental, garde 
d’enfants, budget…).

Publics concernés :
Futurs parents ou parents

Permanences / horaires :
Accueil sur rendez-vous

Le

handicap
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Service Protection Maternelle et Infantile (PMI) 
et Maison Vendée Autonomie

Conseil départemental 

p.14

Plateforme de Coordination et d’Orientation (PCO)

La PCO œuvre dans le cadre du repérage des Troubles 
du Neuro-Développement.

Mission :
•	 Proposer un parcours de soins sécurisé et fluide, sans 

avance de frais ni suppléments à charge.

 3 conditions : 

•	 Être primo-demandeur (aucun parcours diagnostic mis 
en place).

•	 Être sans droits ouverts à la Maison Départementale des 
Personnes Handicapées (MDPH).

•	 Avoir moins de 7 ans

Contact

PCO 0-6 ans : AVDIPE
02 51 47 35 00
18 rue Jacques Coeur 
LA ROCHE-SUR-YON

PCO 7-12 ans : ADAPEI ARIA
02 51 44 97 00
Le Plis Saint Lucien
MOUILLERON-LE-CAPTIF 



Mission :
•	 Accompagnement d’enfants en situation de handicap 

au domicile ou en structures collectives pour favoriser 
l’inclusion des enfants.

Publics concernés : 
Enfants et familles

Contact

Association ADMR 
Garde d’enfants
02 51 44 11 55
servicegardeenfants@admr85.org 

Aide à Domicile en Milieu Rural (ADMR)

Missions :
•	 Favoriser l’inclusion des enfants en situation de 

handicap dans les structures de droit commun (accueil 
de loisirs, sport, culture…).

•	 Proposer des temps de répit pour les familles en 
demande.

Publics concernés :
•	 Enfants et familles
•	 Professionnels de l’enfance-jeunesse

Contact

07 61 53 36 14
02 28 85 71 40
poleressourceshandicap@vendee.fr

Pôle Ressources Handicap 
Vendée - MDPH
185 boulevard du Maréchal Leclerc
LA ROCHE-SUR-YON

Pôle Ressources Handicap
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Le

handicap
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Maison Départementale des Adolescents (MDA)

Missions :
•	 Accueil généraliste, écoute, soutien et prévention pour 

les adolescents et leurs parents. 
•	 Évaluation, accompagnement et éventuelle orientation 

des adolescents pour toute problématique rencontrée 
par le jeune et/ou ses parents : problématique santé au 
sens large, mal-être, stress, angoisses, problématique 
relationnelle, difficultés scolaires, conduites à risques, 
addictions…

Publics concernés :
Adolescents âgés de 11 à 21 ans / Parents d’adolescents 

Permanences / horaires :
Accueil sur rendez-vous à la Maison de Santé 
de Mortagne-sur-Sèvre, 1 mercredi sur 2

Contact

02 51 62 43 33
contact@mda-85.com

GIP Maison départementale 
des adolescents de la Vendée
133 boulevard Aristide Briand
LA ROCHE-SUR-YON

est en souffrance

Mon 
enfant
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Maison Départementale des Solidarités et de la Famille (MDSF)

Missions :
•	 Accompagnement des parents : accueil, écoute, 

information, orientation.
•	 Accompagner et mener des actions d’accompagnement 

à la parentalité : accueil, écoute et évaluation, accès 
aux droits, difficultés dans les relations familiales et 
conjugales, éducation des enfants, entretiens individuels 
et familiaux, évaluation au titre de la prévention et de la 
protection de l’enfance.

•	 Consultations des puéricultrices jusqu’aux 6 ans de 
l’enfant. 

Publics concernés :
Tout public

Contact

Maison Départementale 
des Solidarités et de la Famille
02 51 67 60 70
mdsf.mortagne@vendee.fr

Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 9 h  à 12 h  et de 14 h  à 17 h

p.16
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Chanverrie
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 02 51 65 48 20
marina.bouet@chanverrie.fr

La Gaubretière
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 02 51 67 91 84
peri.lagaub@gmail.com

Mortagne-sur-Sèvre
Public concerné : 3-10 ans
Contact du service enfance : 02 51 65 50 51
pierre.pouzet@mortagnesursevre.fr

Saint-Aubin-des-Ormeaux / Saint-Martin-des-Tilleuls / 
Les Landes-Genusson
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 07 86 35 25 31

Saint-Laurent-sur-Sèvre
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 02 51 57 87 23
freddy.boutin@saintlaurentsursevre.fr

Saint-Malo-du-Bois
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 02 51 67 73 57
archedesptitsloups@neuf.fr

Tiffauges
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 02 51 65 75 20
lechateaudesloisirs@tiffauges.fr

Treize-Vents et Mallièvre
Public concerné : 3-11 ans
Contact : 02 51 65 33 55
lespetitslutins@calypsopouzauges.fr

périscolaires 
et de loisirs

Les 
accueils

p.17



Saint-Martin-des-Tilleuls
Contact : fdj.unautremonde
@gmail.com

Tiffauges 
Contact : fdj.tiffauges@laposte.net

La Verrie (Chanverrie)
Contact : fdj.laverrie@gmail.com

Chanverrie
Contact : 02 51 61 09 72 / 06 15 11 63 70
servicejeunesse@chanverrie.fr

La Gaubretière 
Public : 11-17 ans
Contact : 07 71 91 81 57
animation1117.lagaub@gmail.com

Mortagne-sur-Sèvre
Contact : 02 51 51 50 50
jeunesse@mortagnesursevre.fr

Saint-Aubin-des-Ormeaux
Saint-Martin-des-Tilleuls
Les Landes-Genusson
Contact : jeunessecolimacon@gmail.com

Saint-Laurent-sur-Sèvre
Contact : 06 85 47 60 67 
marion.leroux
@saintlaurentsursevre.fr

Saint-Malo-du-Bois
Contact : 06 62 26 23 48
colorado.stmalo@gmail.com

Tiffauges 
Contact : 02 51 65 72 25
kelly.brin@tiffauges.fr

Treize-Vents
Contact : 06 98 52 38 94 
espacejeunestv
@calypsopouzauges.fr

jeunesse

Les 
structures
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Accueil jeunes Accueil jeunes en autonomie
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Caisse d’Allocations Familiales de Vendée (CAF)

Mission :
•	 Informer sur le suivi du dossier prestations.

Publics concernés :
Adultes

Permanences / horaires :
Point accueil CAF les Herbiers

•	 Mercredi et jeudi de 9 h à 12 h : un espace multimédia 
      pour effectuer en direct vos déclarations de situation, 
      vos demandes de RSA, de prime d’activité, d’aide 
      au logement sur le site www.caf.fr

•	 Mercredi et jeudi après-midi : un accueil 
      sur rendez-vous pour répondre à vos questions 
      dans un espace confidentiel et sans attente

Mission : 
•	 Accueil tout public, pour toutes questions 

(sociales, budgétaires, familiales, 
éducatives, professionnelles...).

Publics concernés :
Tout public

Contact

Prise de rendez-vous : 
www.vendee.caf.fr ou au 32 30.
Des rendez-vous téléphoniques 
sont également proposés.

CAF Les Herbiers
5 rue du Château Gaillard
LES HERBIERS

Contact

Maison Départementale 
des Solidarités et de la Famille
02 51 67 60 70
mdsf.mortagne@vendee.fr

Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVREPermanences / horaires :

Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille (MDSF)

p.19

Mutualité Sociale Agricole (MSA)

Mission :
•	 Conseiller et accompagner sur les aides 

dont vous pouvez bénéficier.

Publics concernés :
Adultes

Permanences / horaires :
Le mercredi sur rendez-vous

Contact

Antenne MSA des Herbiers
02 51 36 88 88 

5 rue du Château Gaillard
LES HERBIERS



Caisse d’Allocations Familiales de Vendée (CAF)

Missions :
•	 Informer les parents sur les démarches administratives, 

les droits, les structures et services de proximité de 
soutien aux parents.

•	 Échanger en tant que parent sur la nouvelle réalité 
familiale (organisation, résidence des enfants, budget, 
logement…).

Publics concernés :
Parents en situation de séparation

Permanences / horaires :
Accueil sur rendez-vous dans un point CAF

Contact

Travailleur social CAF :
Delphine DUGAST
02 51 61 07 86
delphine.dugast@caf85.caf.fr

Rendez-vous :
Centre de la Petite Enfance
Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE
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familiaux

Les 
changements

Mutualité Sociale Agricole (MSA)

Missions :
•	 Accompagnement des familles dans les 

changements familiaux (séparation, décès, 
problèmes de santé).

•	 Accompagnement des exploitants agricoles 
confrontés à des difficultés économiques ou 
professionnelles, bénéficiaires ou non du MSA.

Publics concernés :
Actifs agricoles

Permanences / horaires :
Sur rendez-vous ou permanence téléphonique 
sociale du lundi au vendredi  de 8 h  30 à 12 h  et 
de 13 h  30 à 16 h  30

Contact

Marianne PICARD
02 51 36 89 14

Permanence 
téléphonique sociale :
02 51 36 89 07

33 boulevard Réaumur
LA ROCHE-SUR-YON
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Contact

Maison Départementale 
des Solidarités et de la Famille
02 51 67 60 70
mdsf.mortagne@vendee.fr

Avenue des Madeleines
MORTAGNE-SUR-SÈVRE

Maison Départementale des Adolescents (MDA)

Missions :
•	 Accueil généraliste, écoute, information, évaluation 

et orientation pour toute situation d’adolescent et sa 
famille qui se manifestent à la MDA.

•	 Garantir la continuité et la cohérence des prises en 
charges.

Publics concernés :
Adolescents âgés de 11 à 21 ans

Permanences / horaires :
Accueil sur rendez-vous à la Maison de Santé 
de Mortagne-sur-Sèvre, 1 mercredi sur 2

Contact

02 51 62 43 33
contact@mda-85.com

GIP Maison départementale 
de la Vendée
133 boulevard Aristide Briand
LA ROCHE-SUR-YON

Missions :
•	 Accueil tout public, pour toutes questions ( sociales, 

budgétaires, familiales, éducatives, professionnelles...). 
•	 Accompagnement des parents : accueil, écoute, 

évaluation, information, orientation.
•	 Accompagner et mener des actions 

d’accompagnement à la parentalité : accueil, écoute 
et évaluation, accès aux droits, difficultés dans les 
relations familiales et conjugales, éducation des 
enfants, entretiens individuels et familiaux, évaluation 
au titre de la prévention et de la protection de 
l’enfance.

Publics concernés :
Tout public

Permanences / horaires :
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h  et de 14 h à 17 h 
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Maison Départementale des Solidarités et de la Famille (MDSF)
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Médiation 49 - Antenne 85

Contacts
Antenne 85 de Médiations 49

À Montaigu : 

Kévin JULIEN
06 89 63 44 57
mediationfamiliale.montaigu@mediations49.fr

Aux Herbiers :

Chrystèle SAUVÈTRE
et Hélène DOS SANTOS
07 85 50 09 77
mediationfamiliale.lesherbiers@mediations49.fr

Missions :
•	 Mise en place de séances de médiation, 

favorisant la rencontre des personnes 
ayant un lien familial afin de rechercher un 
nouveau mode de communication et / ou 
un compromis.

Publics concernés :
Tout adulte ou adolescent en difficulté 
de communication au sein de sa famille

 La famille s’entend ici au sens large : 
couple, parents/enfants adultes, grands-
parents/parents, fratrie-adultes, cousins/
oncles, famille recomposée, etc.

Permanences / horaires :
Sur rendez-vous : Les Herbiers, Montaigu, Cholet

Mission : 
•	 Apporter un soutien éducatif, technique 

et psychologique dans les actes de la vie 
quotidienne et dans l’éducation des enfants.

Publics concernés : 
Parents dont les enfants sont âgés de 0 à 18 ans
Futurs parents

Permanences / horaires : 
Accueil téléphonique de 9 h à 12 h 30
au 02 72 69 00 43

Aide à Domicile en Milieu Rural  (ADMR)
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Contact

Association ADMR 
06 89 56 93 19
nsemega@admr85.org
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Mission : 
•	 Écoute et accompagnement des parents lors 

d’entretiens en présentiel.

Public concerné : 
Parents dont les enfants sont âgés de 0 à 21 ans 

UDAF - Accompagnement à la parentalité

Contact

02 51 44 37 02 / 06 66 15 14 37 
parentalite@udaf85.fr



Épicerie solidaire

Publics concernés :
Adultes et familles en difficulté

Permanences / horaires :
•	 Espace de convivialité ouvert tous les mardis 

de 9 h à 11 h  45
•	 Espace vêtements ouvert tous les mardis de 

9 h à 11 h   45 ainsi que le 2e et le 4e samedi du 
mois de 8 h  30 à 12 h .

Contact

fleuriais.7@gmail.com
02 51 67 51 85

4 à 8, Site économique 
du Fleuriais
MORTAGNE-SUR-SÈVRE
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Mission : 
•	 Écoute, soutien et conseils dans le cadre de 

la difficulté maternelle.

Permanences / horaires : 
Appel téléphonique ou visio-conférence sur 
rendez-vous 

Association Maman Blues 

Contact

Salomé Travailleur 
maman.blues.relais85@gmail.
com
maman-blues.fr

Missions :
•	 Aide aux personnes en difficulté sociale.
•	 Accueil et aide alimentaire.
•	 Boutique - espace vêtements, atelier tricot, vestiaire.
•	 Accueil des personnes sans domicile fixe.
•	 Accompagnement scolaire.
•	 Autres actions ponctuelles vers les personnes en 

difficulté.

Il existe d’autres professionnels libéraux de la parentalité, dont vous trouverez 
les contacts dans l’annuaire santé social du Pays de Mortagne : 
paysdemortagne.fr/vie-quotidienne/sante/annuaire-sante-social/ 
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