
Guide 
de la parentalité

au Pays de Mortagne

proposé par le Réseau d’écoute d’Appui et d’Accompagnement 
des Parents du Pays de Mortagne

Votre enfant est en situation de handicap. Il est bienvenu dans

 les structures de loisirs et établissements petite enfance du Pays de Mortagne.

Ensemble favorisons l ‘égalité des chances.

Numéros
utiles

Secours centre antipoison

enfance en danger fil santÉ jeunes
0 800 235 236
(Service anonyme et gratuit 
tous les jours de 9h à 23h)

drogues infos service
0800 23 13 13
(De 8h à 21h, appel gratuit 

depuis un poste fixe)

non au harcelement phare enfants parents
0810 810 987

(Accueil et écoute des 
parents confrontés au mal-

être et au suicide des jeunes)

info service public

sida info service stop djihadisme

0800 005 696
violences femmes info

02 41 48 21 21



Guide 
de la parentalité

au Pays de Mortagne

Devenir parents

SCOLARITÉ ET INSERTION DES JEUNES

SANTÉ

LOISIRS

INFORMATION ET  ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS

La grossesse

Les modes de garde

Les lieux d’accueil enfants parents

La scolarité

L’insertion des jeunes

L’orientation

Le suivi médical

La santé de mon ado

Mon enfant est en souffrance

Le handicap

Les accueils de loisirs

Les structures culturelles et sportives

Les changements familiaux

Les difficultés familiales

Connaître mes droits

Si vous avez besoin d’informations complémentaires 

contactez le Réseau d’Écoute d’Appui et d’Accompagnement des Parents 

du Pays de Mortagne au 02 51 91 22 56



 

 

Caisse d’Allocations 

Familiales de Vendée 

 
Missions : 
 Informer sur le suivi du dossier Prestations.  

 

Public concerné : 
 Adultes.  

 

Permanences-Horaires : 
Point accueil CAF des Herbiers  

 Mercredi et jeudi de 9h à 12h : un espace 
multimédia pour effectuer en direct vos 
déclarations de situation, vos demandes de RSA, 
de prime d’activité, d’aide au logement sur le 
site www.caf.fr  

 

 Mercred et jeudi, l’après-midi : un accueil sur 
rendez-vous pour répondre à vos questions dans 
un espace confidentiel et sans attente 

Prendre rendez-vous sur www.vendee.caf.fr ou par 
téléphone au 32 30 

 

 

Prise de RDV : www.vendee.caf.fr ou au  32 30. Des 

rendez-vous téléphoniques sont également proposés 

 
CAF Les Herbiers 

5 Rue du Château Gaillard  

85500 LES HERBIERS 

 

CONTACTS 

MAISON 

DEPARTEMENTALE DES 

SOLIDARITES ET DE LA 

FAMILLE (MDSF) 

 

Missions : 

Le SIPAS (Service de l’Insertion, de la Prévention et de 

l’Accompagnement Social est le service social du 

Conseil Départemental. Il vise à permettre aux 

personnes de retrouver une autonomie sociale, 

budgétaire et professionnelle, et mène des actions 

d’accompagnement à la parentalité. Les assistantes 

de service social apportent leur soutien dans de 

nombreux domaines.  

Missions: accueil, écoute et évaluation, accès aux 

droits ; accompagnement des difficultés dans les 

relations familiales et conjugales et dans l’éducation 

des enfants ; prévention dans le cadre de la 

parentalité et de l’éducation en entretiens individuels 

et familiaux ; évaluation au titre de la prévention et 

de la protection de l’enfance ; accompagnement de 

l’insertion sociale et professionnelle des bénéficiaires 

du RSA et des jeunes relevant du Fond d’Aide aux 

Jeunes ; accompagnement de toute personne en état 

de vulnérabilité, insertion socioprofessionnelle pour 

prévenir l’exclusion et la précarité. 

Ce service s’adresse à tout public et reçoit sur rdv.  

 

Public concerné : 
 La population située sur le Pays de Mortagne 

Permanences-Horaires : 
La MDSF de MORTAGNE est ouverte le lundi, mardi, jeudi et 

vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. 

 

 

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

Tél : 02.51.67.60.70 

mdsf.mortagne@vendee.fr  

 

CONTACTS 

http://www.caf.fr/
http://www.vendee.caf.fr/
http://www.vendee.caf.fr/
mailto:mdsf.mortagne@vendee.fr


 

 

MDSF (MAISON DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES 

ET DE LA FAMILLE) 

 
 
Missions : 

� Accueil, information et orientation de toutes les personnes. 

� Accompagnement individuel et collectif des personnes.  

� Accès aux droits administratifs et sociaux.  

� Mise en œuvre des mesures administratives d’accompagnement social personnalisé.  

� Gestion des fonds d’aides aux jeunes et des aides en faveur de l’insertion sociale des personnes âgées 
de 16 à 25 ans.  

 

Public concerné : 
La population située sur le pays de Mortagne sur Sèvre.  

 

Permanences-Horaires : 
La MDSF est ouverte du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h à 17h.  

 
 

Assistantes de service social – Educateur de Prévention 

Tél : 02.51.67.60.70 

 

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

CONTACTS 



 

 

 

 

Caisse d’Allocations Familiales 

Vendée 

 

Missions : 

 Informer les parents sur les démarches administratives, les 
droits, les structures et services de proximité de soutien 

aux parents. 

 échanger sur la future réalité familiale, la conciliation vie 
professionnelle/ vie familiale (congé parental, garde 
d’enfants, budget…) 

 

Public concerné : 
 Futur(s) parent(s) ou parent(s) d’un premier enfant 

 

Permanences-Horaires : 
Accueil sur rendez-vous dans un point CAF 
 

 
 

 

Travailleur social CAF : Delphine DUGAST 

02.51.61.07.86 ou delphine.dugast@caf.fr 

 

CAF Les Herbiers 

5 Rue du Château Gaillard  

85500 LES HERBIERS 
 

CONTACTS 

 

 

MAISON DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES 

ET DE LA FAMILLE 

SERVICE PROTECTION 

MATERNELLE ET INFANTILE 

Service de promotion de la santé maternelle et infantile du 

Conseil Départemental, la PMI a pour rôle d’aider les 

femmes à bien mener leur grossesse, d’aider les familles à 

concilier vie professionnelle et vie familiale et de les 

soutenir dans l’éducation de leurs enfants. Dans ce cadre, 

elle assure des consultations médicales et de puériculture 

(enfant de moins de 6 ans). Deux infirmières puéricultrices, 

une sage-femme et un médecin garantissent ces missions 

à la MDSF de MORTAGNE. C’est un service qui s’adresse à 

toutes les familles et aux futurs parents. 

Ses missions sont les suivantes : suivi des femmes 

enceintes ; visites pré et post natales ; suivi médicale des 

jeunes enfants de 0 à 6 ans ; action de prévention et 

dépistage des handicaps des enfants ainsi que des conseils 

aux familles pour la prise en charge de ces handicaps ; 

soutien à la parentalité ; participation aux actions de 

prévention de l’enfance ; suivi des modes de garde, 

agrément des assistants maternels et familiaux et des 

structures de la petite enfance ». 

Les consultations de puériculture sont lieu sur rdv pris 
individuellement et lors des permanence les mardis matin. 
La consultation médicale a lieu sur rdv lors de la 
permanence le 1er jeudi du mois 
 

 

 

 

 

Médecin de PMI - Sage-femme 
Infirmière puéricultrice 

Tél : 02.51.67.60.70 
 

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Service Protection Maternelle et Infantile 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

CONTACTS 

mailto:ram@mortagne-vendee.fr


 

 

MDA (MAISON DEPARTEMENTALE DES 

ADOLESCENTS) 

 
 
 
Missions : 
 Favoriser l’accessibilité aux soins des adolescents.  

 Développer des actions de prévention et de promotion à la santé sur l’ensemble du territoire.  

 Garantir la continuité et la cohérence des prises en charges.  

 Constituer un pôle ressource sur un territoire donné pour l’ensemble des acteurs concernés par 
l’adolescence, soit les adolescents, les parents et familles, les partenaires et professionnels.  

 

Public concerné : 
 Adolescents âgés de 11 à 21 ans.  

 
 

Permanences-Horaires : 
Accueils sur rendez-vous 

 Les Herbiers : les mercredis de semaines impaires de 10h à 18h.  

 Montaigu : les mercredis de semaines paires de 10h à 18h.  

 Pouzauges : les mercredis de semaines impaires de 10h à 18h et les vendredis de 14h à 17h.  

  

Actions parentalité en cours (type d’action, modalités de mises en œuvre…) 
 Entretiens familiaux, parentaux, cafés parents, groupes d’échanges, conférences-débat…  

 
 

 

Tél : 02.51.62.43.33 

contact@mda-85.com  

ou secretariat.direction@mda-85.com  

 
GIP Maison départementale de la Vendée 

133 Boulevard Aristide Briand 

85000 LA ROCHE SUR YON 
 

CONTACTS 

mailto:contact@mda-85.com
mailto:secretariat.direction@mda-85.com


 

 

  

 

 
ECOLES 

 

Mortagne sur Sèvre  

Ecole publique d’Evrunes  02 51 65 05 75 

Ecole privée mixte «Saint Léger»  02 51 65 14 18 

Ecole privée mixte «Sainte Hilaire»  02 51 65 10 64 

Ecole primaire publique «Robert Desnos»  02 51 65 11 26 

Ecole primaire publique «Chantefleurs »  02 51 65 13 07 

 

Chanverrie  

Ecole privée mixte «Saint Joseph» Chambretaud   

02 51 91 50 60 

Ecole privée mixte «Sapinaud» La Verrie  02 51 65 42 40 

Ecole publique «les Bourdinières» La Verrie  02 51 65 46 31 

 

Saint Laurent sur Sèvre  

Ecole privée élémentaire «Montfort»  02 51 67 85 21 

Ecole primaire publique «Jean de la Fontaine»   

02 51 67 86 27 

 

La Gaubretière  

Ecole privée «Sainte Marie»  02 51 91 00 51 

Ecole publique du Guémessé de La Gaubretière   

02 51 66 63 18 

 

Tiffauges  

Ecole privée mixte «Notre Dame»  02 51 65 72 34 

Ecole publique «Jacques Yves Cousteau»  02 51 65 76 64 

 

. 
 

 

 

Les Landes Génusson  

Ecole privée mixte «Saint Raphaël»  02 51 91 69 34 

/ 06 95 12 13 85 

 

Saint Malo du Bois  

Ecole privée mixte «Saint Louis Gonzague»   

02 51 92 35 26  

 

Saint Aubin des Ormeaux  

Ecole privée mixte «Sainte Marie»  02 51 65 64 63 

 

Saint Martin des Tilleuls  

Ecole privée mixte « Saint Louis »  02 51 65 61 07 

 

Treize Vents  

Ecole privée mixte de Treize Vents  02 51 65 31 36 



 

  

 
COLLEGES 

 

Mortagne sur Sèvre  

Collège public Olivier Messian  02 51 65 19 28 

 

Saint Laurent sur Sèvre  

Collège privé Saint Gab’  02 51 64 62 62 

 

LYCEES 
 
 

Saint Laurent sur Sèvre  
 
Lycée privé général et technologique Saint Gab’  
02 51 64 62 62 
 
Lycées  privés professionnels Saint Gab’   
02 51 64 62 62 
 
 
 
 
 
 

ENSEIGNEMENT SUPERIEUR 
 
Saint Gab’ 02 51 64 62 62 
 
 

 
 



 

 

RASED (RESEAU D’AIDES SPECIALISEES AUX ELEVES EN DIFFICULTE) 

Missions : 
Le psychologue de l’Education Nationale :  
 Aider à comprendre les difficultés d’un enfant et contribuer à faire évoluer la situation.  

 Proposer des entretiens aux enfants, aux familles et aux enseignants et assurer des suivis psychologiques. 

 Pratiquer les bilans psychologiques.  

 Contribuer à la mise en place de différentes prises en charge par le RASED ou à l’extérieur de l’école (CMP, 
orthophonie, services sociaux…) 

 Prendre part aux décisions concernant la scolarité de l‘enfant et participer aux équipes de suivi de scolarisation 
et aux équipes éducatives.  

 Participer à la constitution des dossiers d’orientation (EGPA, ULIS, IME, SESSAD…) 

L’enseignant spécialisé chargé de l’aide rééducative :  
 Intervenir pour des actions de prévention. 

 Proposer des interventions en classe.  

 Participer à la rédaction de PPRE, PAP…  

 Participer aux équipes éducatives, conseils d’école, conseils des maîtres et conseils de cycles.  

L’enseignant spécialisé chargé de l’aide pédagogique : 
 Prendre en charge des élèves en petits groupes.  

 Intervenir dans la classe en collaboration avec l’enseignant.  

 Contribuer à la rédaction des PPRE, PAP.  

 Prendre part aux décisions concernant la scolarité de l’enfant et participer aux équipes éducatives.  

 Participer aux conseils de cycles, conseils de maîtres.  

 Proposer des entretiens aux enfants, aux familles et aux enseignants.  

 Proposer des observations en classe.  

 Participer à des actions de prévention.  

 

Public concerné : 
 Les élèves scolarisés dans les écoles maternelles et élémentaires de la circonscription des Herbiers.  

La demande d’aide écrite est rédigée par l’enseignant, elle est adressée au RASED par le biais du formulaire de demande 
d’aide spécialisée à tout moment de l’année. Cette demande est analysée en synthèse par les membres du RASED, une 
réponse est apportée, assortie ou non d’une prise  en charge.  

 
 

 

R.A.S.E.D. Circonscription des Herbiers 

Rased85.herbiers@ac-nantes.fr 
 

Antenne des Herbiers et de Mortagne sur Sèvre : 

Tél : 02.51.66.92.16 

 

Ecole élémentaire de la Métairie 

Rue Michel Delalande  

85500 LES HERBIERS 

 

Antenne de Pouzauges :  

Tél : 02.51.92.32.75 

 

Ecole élémentaire Jules Verne 

Rue de Véziers 

85700 POUZAUGES 

CONTACTS 

mailto:Rased85.herbiers@ac-nantes.fr


 

  

CAISSE D’ALLOCATIONS 

FAMILIALES DE VENDEE 

 
 
Missions : 
 Informer les parents sur les démarches administratives, les 

droits, les structures et services de proximité. 

 Echanger en tant que parent sur la réalité familiale 
(organisation, budget, logement, emploi, vacances et 
loisirs…)  

 

Public concerné : 
 Parents d’un enfant en situation de handicap.  

 
 

Permanences-Horaires : 
Accueils sur rendez-vous dans un point CAF.  

 
 

Travailleur social CAF : Delphine DUGAST 

02.51.61.07.86 ou delphine.dugast@caf.fr 

 

CAF Les Herbiers 

5 Rue du Château Gaillard  

85500 LES HERBIERS 

CONTACTS 

MAISON DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES 

ET DE LA FAMILLE (MDSF) 

Service de promotion de la santé maternelle et infantile 

du Conseil Départemental, la PMI a pour rôle d’aider les 

femmes à bien mener leur grossesse, d’aider les familles 

à concilier vie professionnelle et vie familiale et de les 

soutenir dans l’éducation de leurs enfants. Dans ce 

cadre, elle assure des consultations médicales et de 

puériculture (enfant de moins de 6 ans). Deux infirmières 

puéricultrices, une sage-femme et un médecin 

garantissent ces missions à la MDSF de MORTAGNE. 

C’est un service qui s’adresse à toutes les familles et aux 

futurs parents. 

Ses missions sont les suivantes : suivi des femmes 

enceintes ; visites pré et post natales ; suivi médical des 

jeunes enfants de 0 à 6 ans ; action de prévention et 

dépistage des handicaps des enfants ainsi que des 

conseils aux familles pour la prise en charge de ces 

handicaps ; soutien à la parentalité ; participation aux 

actions de prévention de l’enfance ; suivi des modes de 

garde, agrément des assistants maternels et familiaux et 

des structures de la petite enfance ». 

Les consultations de puériculture ont lieu sur rdv pris 

individuellement et lors des permanence les mardis 

matin. La consultation médicale a lieu sur rdv lors de la 

permanence le 1er jeudi du mois. 

 
 

 

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

Tél : 02.51.67.60.70 
mdsf.mortagne@vendee.fr  

 

CONTACTS 

mailto:ram@mortagne-vendee.fr
mailto:mdsf.mortagne@vendee.fr


 

 

 

 

Pôle Ressources Handicap 

 

Missions : 
 Favoriser l’inclusion des enfants en situation de handicap 

dans les structures de droit commun ( accueil de loisirs, sport, culture…) 
 Proposer des temps de répit pour les familles en demande 

 
Public concerné : 
 Les enfants et la famille 
 Professionnels de l’enfance-jeunesse 

 
 

 

AIDE à DOMICILE en MILIEU RURAL 

 

Missions : 
 Accompagnement d’enfants porteurs de handicap à domicile ou structure collective.  

 

Public concerné : 
 Les enfants et la famille.  

 
 

Permanences-Horaires : 
Horaires d’ouverture public : du lundi au vendredi de 8h30 à 18h (sauf le vendredi 17h30) 

 

Permanence téléphonique : lundi au vendredi  9h à 13h et de 13h30 à 16h30 (sauf le vendredi 17h30) 

 
 

 
Maëva GLUMINEAU, Chargée de mission 
07 61 53 36 14 
02 28 85 71 40 
poleressourceshandicap@vendee.fr 

 
Pôle Ressources Handicap Vendée 
MDPH 
185 Boulevard du Maréchal Leclerc 
85000 La Roche-sur-Yon 

 

CONTACTS 

mailto:poleressourceshandicap@vendee.fr


 

 

MAISON DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES ET DE LA FAMILLE (MDSF) 

Service de promotion de la santé maternelle et infantile du Conseil Départemental, la PMI a pour 

rôle d’aider les femmes à bien mener leur grossesse, d’aider les familles à concilier vie 

professionnelle et vie familiale et de les soutenir dans l’éducation de leurs enfants. Dans ce cadre, 

elle assure des consultations médicales et de puériculture (enfant de moins de 6 ans). Deux 

infirmières puéricultrices, une sage-femme et un médecin garantissent ces missions à la MDSF de 

MORTAGNE. C’est un service qui s’adresse à toutes les familles et aux futurs parents. 

Ses missions sont les suivantes : suivi des femmes enceintes ; visites pré et post natales ; suivi 

médicale des jeunes enfants de 0 à 6 ans ; action de prévention et dépistage des handicaps des 

enfants ainsi que des conseils aux familles pour la prise en charge de ces handicaps ; soutien à la 

parentalité ; participation aux actions de prévention de l’enfance ; suivi des modes de garde, 

agrément des assistants maternels et familiaux et des structures de la petite enfance ». 

Les consultations de puériculture sont lieu sur rdv pris individuellement et lors des permanence 
les mardis matin. La consultation médicale a lieu sur rdv lors de la permanence le 1er jeudi du mois 
 
Public : enfants de 0 à 6 ans   
  

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

Tél : 02.51.67.60.70 

mdsf.mortagne@vendee.fr  

CONTACTS 

mailto:mdsf.mortagne@vendee.fr


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Treize Vents Mallièvre   
 
Missions (type d’accueil) : 

 Accueil périscolaire  
 Accueil de loisirs  

 
Public concerné : 3-11 ans 
 
Contact : 02 51 65 33 55 
 

 

 

 

 

 

St 

Aubin des Ormeaux – St Martin des 

Tilleuls – Les Landes Génusson 

 
Missions (type d’accueil) : 

 Accueil périscolaire  
 Accueil de loisirs  

Public concerné : 3-11 ans 

Contact : 07 86 35 25 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mortagne sur Sèvre 

 
Missions (type d’accueil) :  
 

 Accueil périscolaire  
 Accueil de loisirs 

Public concerné : 3-11 ans 

Contact : 02 51 65 50 51 

 

 

 

 

 

 

St Laurent sur Sèvre 

 
Missions (type d’accueil) : 
 

 Périscolaire  
 Accueil de loisirs  

Public concerné : 3-11 ans 

Contact :  02 51 57 87 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/search?q=petits+luins+treizvents&rlz=1C1GCEA_enFR923FR923&oq=petits+luins+treizvents&aqs=chrome..69i57.2633j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8


 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

La Gaubretière 

 
Missions (type d’accueil) : 

 Accueil périscolaire 
 Accueil de loisirs 

Public concerné : 3 – 11 ans 
Contact : 02.51.67.91.84 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

Chambretaud - Chanverrie 
 
Missions (type d’accueil) : 

 Accueil de Loisirs  
 Accueil périscolaire  

Public concerné : 3-11 ans 
Contact : 02 51 57 04 96 
 

 

Tiffauges, le château des Loisirs 

Missions (type d’accueil) : 
 Accueil de Loisirs  
 Accueil périscolaire  

Public concerné : 3-11 ans 
Contact : 02 51 65 75 20 
 

 

 

 

 

 

 

Saint Malo du Bois 

Missions (type d’accueil) : 
 Accueil périscolaire 
 Accueil de loisirs 

Public concerné : 3-11 ans  
Contact :  
02-51-67-73-57 
 
 

 
La Verrie - Chanverrie 

 
Missions (type d’accueil): 

 Accueil de Loisirs  
 Accueil périscolaire  

Public concerné : Enfants de 3 à 11 ans 
Contact : 02.51.65.48.20 

 
 
 

https://www.google.com/search?q=le+chateau+des+loisirs+tiffauges&rlz=1C1GCEA_enFR923FR923&oq=le+ch&aqs=chrome.1.69i57j69i59l2j69i64l2j69i60j69i61j69i60.2318j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Cyrille GILBERT 

Tél : 02.51.65.01.73 

Avenue du Chaintreau  

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

CONTACTS 

ESPACE AQUALUDIQUE  

Bébé nageur : 
� Enfants âgés de 6 mois à 4 ans.
� Contrairement à ce que son nom semble indiquer, une

séance de bébé nageur n’apprendra pas à nager à votre
enfant. En revanche, elle lui permettra de se sentir à
l’aise dans le milieu aquatique, de ne plus craindre les
éclaboussures et surtout profiter d’un moment privilégié
avec ses parents dans une eau à 32°C.

� Le samedi de 9h à 11h sans inscription

Ecole de natation enfant : 
� Enfants à partir de 4 ans.
� JARDIN AQUATIQUE (de 4 à 6 ans)

Approche ludique des déplacements, de l’entrée dans l’eau et 
de l’immersion. 
� Initiation, apprentissage et perfectionnement

Planning, renseignement et inscription à l’accueil ou 
https://www.paysdemortagne.fr/tourisme-loisirs-
culture/espace-aqualudique/presentation/ 

Horaires d’ouverture aux publics : 
� Périodes scolaires

Lundi : 10h - 14h 
Mardi : 12h - 14h / 17h30 - 21h30 
Mercredi : 15h30 - 18h30 
Jeudi : 12h - 14h 
Vendredi : 12h - 14h / 18h30 - 20h30 
Samedi : 15h30 - 18h30 
Dimanche : 9h - 12h30 

� Vacances scolaires
Lundi : 10h30 - 14h / 15h - 19h 
Mardi : 12h - 14h / 15h - 21h30 
Mercredi : 12h - 14h / 15h - 19h 
Jeudi : 12h - 14h / 15h - 19h 
Vendredi : 10h30 - 14h / 15h - 19h 
Samedi : 15h - 19h 

Dimanche : 9h - 12h30 

LE PIMENT 

Missions : 
� Le Piment Familial propose chaque saison une quinzaine

de spectacles variés et pour tout public.
� Il conduit également de nombreuses actions culturelles et

pédagogiques pour sensibiliser le jeune public au spectacle
vivant : visite du théâtre pour les collégiens

� Programmation de spectacles pour le jeune public ou pour
les scolaires, rencontre avec les artistes lors de résidence

Public concerné : 
� Tout public

Piment Familial – Place du Château – 85291 
MORTAGNE SUR SEVRE  

SERVICE CULTUREL 

Tél : 02.51.65.19.42 

service.culturel@mortagnesevre.fr 

www.mortagnesursevre.fr 

Place de la mairie 

85291 MORTAGNE SUR SEVRE 

CONTACTS 



 

 

 

 

Caisse d’Allocations Familiales de Vendée 

 

 

Missions : 

� Informer les parents sur les démarches administratives, les droits, les structures et services de 
proximité… 

� Echanger en tant que parent sur la nouvelle réalité familiale (organisation, résidence des enfants, 
budget, logement…) 

 

Public concerné : 

� Parents en situation de séparation.  

 

Permanences-Horaires : 

Accueil sur rendez-vous dans un point accueil CAF 

 

Travailleur social CAF : Delphine DUGAST 

02.51.61.07.86 ou delphine.dugast@caf.fr 

 

CAF Les Herbiers 

5 Rue du Château Gaillard  

85500 LES HERBIERS 

 

CONTACTS 



 

 

 

  

Missions : 
 Accueil généraliste, écoute, information, évaluation et 

orientation pour toute situation d’adolescent et sa 
famille qui se manifestent à la MDA.  

 Garantir la continuité et la cohérence des prises en 
charges. 
 

Public concerné : 
 Adolescents âgés de 11 ans à 21 ans.  

Permanences-Horaires : 
Accueils sur rendez-vous aux Herbiers les mercredis des 
semaines impaire et Montaigu les mercredis les semaines 
paires 
 

Actions parentalité en cours (type d’action, 
modalités de mises en œuvre…) 
 Entretiens familiaux, parentaux, cafés parents, groupes 

d’échanges, conférences-débat…  

 

 

Tél : 02.51.62.43.33 

contact@mda-85.com  

ou secretariat.direction@mda-85.com  

 
GIP Maison départementale de la Vendée 

133 Boulevard Aristide Briand 

85000 LA ROCHE SUR YON 

 

CONTACTS 

Missions : 

Le SIPAS (Service de l’Insertion, de la Prévention et de 

l’Accompagnement Social) est le service social du Conseil 

Départemental. Il vise à permettre aux personnes de 

retrouver une autonomie sociale, budgétaire et 

professionnelle, et mène des actions d’accompagnement 

à la parentalité. Les assistantes de service social et  

l’éducatrice de prévention apportent leur soutien dans de 

nombreux domaines.  

Missions:  

accueil, écoute et évaluation, accès aux droits ; 

accompagnement des difficultés dans les relations 

familiales et conjugales et dans l’éducation des enfants ; 

prévention dans le cadre de la parentalité et de 

l’éducation en entretiens individuels et familiaux ; 

évaluation au titre de la prévention et de la protection de 

l’enfance ; accompagnement de l’insertion sociale et 

professionnelle des bénéficiaires du RSA et des jeunes 

relevant du Fond d’Aide aux Jeunes ; accompagnement 

de toute personne en état de vulnérabilité, insertion 

socioprofessionnelle pour prévenir l’exclusion et la 

précarité ». 

Ce service s’adresse à tout public et reçoit sur rdv.  

 

 

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

Tél : 02.51.67.60.70 

mdsf.mortagne@vendee.fr  

 

 

 

CONTACTS 

MAISON DEPARTEMENTALE DES 

SOLIDARITES ET DE LA FAMILLE 

(MDSF) 

 

MDA (MAISON DEPARTEMENTALE 

DES ADOLESCENTS) 

 

mailto:contact@mda-85.com
mailto:secretariat.direction@mda-85.com
mailto:mdsf.mortagne@vendee.fr


 

 

  MEDIATIONS 49 

 
 
Missions : 
 Mise en place de séances de médiation familiale, favorisant 

la rencontre des personnes–ayant un lien familial- avec pour 
objet la recherche d’un nouveau mode de communication 
et/ou d’un compromis possible.   

Public concerné : 
 Tout adulte en difficulté de communication au sein de sa 

famille.  

La famille s’entend ici au sens large : couple, parents/enfants 
adultes, grands-parents/parents, fratrie-adultes, cousins/oncles, 
famille recomposée…   

Permanences-Horaires : 
 Les Herbiers, Montaigu, Cholet 

 

Actions parentalité en cours (type d’action, 
modalités de mises en œuvre…) 

Dans le cadre d’une séparation/divorce, la médiation familiale 
offre un lieu et du temps possible –en présence d’un tiers neutre– 
pour réfléchir à la coparentalité : comment ? La place de 
l’enfant ? Quelle organisation ? Des décisions communes ? Avec 
quelles limites ? Quelle confiance à l’autre ? 

 

Antenne MF 85 de Médiation 49 

Marie Lancelot, responsable de services 

marie.lancelot@mediations49.fr 

 

 

Hélène Dos Santos, médiatrice famililae 

07 85 50 09 77 

mediationfamiliale.montaigu@mediations49.fr 

 

Claudine Lermite, médiatrice familiale 

06 89 63 44 57 

mediationfamiliale.lesherbiers@mediations49.fr 

 

 

CONTACTS 



 

 

 

7 et 8, Site économique du Fleuriais 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

 

fleuriais.7@gmail.com 

Tél : 06.38.85.22.54 

CONTACTS 

EPICERIE SOLIDAIRE 

 

 

 

Missions : 
 Aide aux personnes en difficultés sociale 
 Accueil et aide alimentaire 
 Espace vêtements, atelier tricot, vestiaire 
 Accueil des personnes sans domicile fixe 
 Accompagnement scolaire 
 Autres actions ponctuelles vers les personnes en 

difficulté 
 

Public concerné : 
 Adultes et familles en difficulté 

Permanences-Horaires : 
 Sur rendez-vous 
 Espace de convivialité et vêtements ouvert tous les 

mardis de 9h à 11h45 
 Espace Vêtements ouvert le 2ème et 4ème samedi du mois 

de 9h à 12h. 
 

MUTUALITE SOCIALE 

AGRICOLE 

 

 
Missions : 
 Accompagnement des familles dans les changements 

familiaux (séparation du couple avec enfants à 
charge que le parent soit gardien ou non, décès du 
conjoint ou des enfants) 

 Accompagnement des exploitants agricoles 
confrontés à des difficultés économiques, 
professionnelles bénéficiaires ou non du RSA 
 

Public concerné : 
 Ressortissants MSA (Prestations Maladie ou Familiale) 

Permanences-Horaires : 
 Sur rendez-vous ou permanence téléphonique sociale 

du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 
16h30. 

Actions parentalité en cours (type d’action, 
modalités de mises en œuvre…) 
 Réunion d’information avec un thème 

 

 

33, Boulevard Réaumur 

85933 LA ROCHE SUR YON 

 

Marianne PICARD 

Tél : 02.51.36.89.14 

 

Permanence téléphonique sociale 

Tél : 02.51.36.89.07. 

CONTACTS 

mailto:fleuriais.7@gmail.com
mailto:fleuriais.7@gmail.com


 

 

LAEP (LIEU D’ACCUEIL ENFANTS 

PARENTS) PIROUETTE 

 
Missions : 
 Accompagner la relation parents/enfants. 
 Proposer un espace de socialisation et de jeu pour 

l’enfant.  
 Préparer en douceur à la vie collective. 
 Valoriser les compétences parentales et conforter le lien 

familial.  
 Favoriser le lien social.  

 

Public concerné : Enfants de la naissance jusqu’à 6 ans 

 

Permanences-Horaires : 
 La Gaubretière : Lundi – Vendredi de 9h15 à 12h à 

l’Espace des Boutons d’Or. 

 Mortagne-sur-Sèvre : Mardi de 9h15 à 12h à l’Accueil 
Périscolaire Municipal Chapi-Chapo (Entrée par le portail 
situé près du collège).  

 

 St Laurent-sur-Sèvre : Jeudi de 9h15 à 12h à l’Accueil 
Périscolaire (Entrée côté parking) 

 

Actions parentalité en cours (type d’action, 
modalités de mises en œuvre…) 
 Participation à la semaine Enfance/Famille sur le territoire 

de la communauté de communes.  

 Orientation des familles vers les partenaires 
institutionnels (PMI/CAF/RAM) 

 

Accueillante : Marie-Laure ROUX et Hyacinthe LOUIS 

Tél : 06 49 48 31 74 

lapirouette.admr85@laposte.net 

Facebook : Pirouette 

CONTACTS 

ANIMATION ENFANCE FAMILLE 

Missions : 
 Organisation d’un évènement « Parentalité » par tous les 

acteurs locaux (associations, collectivités, établissements 
scolaires, département et organismes sociaux) 

 Soutenir les parents dans leur fonction éducative 
 Favoriser le mieux vivre ensemble par des ateliers de découverte 

en direction des parents et des enfants/ados 
 

Public concerné : 
 Les parents de jeunes enfants, d’enfants et d’adolescents 

 Les grands-parents et la fratrie 

 Toutes les familles résidant sur le territoire du Pays de 

Mortagne 

Actions parentalité en cours (type d’action, 
modalités de mises en œuvre…) 

 L’Animation Enfance Famille a vu le jour en 1991, depuis 

tous les ans se sont 700 enfants et 600 parents qui participent aux 

animations, ateliers et soirées proposées. Les besoins exprimés par les 

familles lors des éditions précédentes sont : 

- Des temps d’échanges ludiques avec leurs enfants à 
moindre coût 

- De temps d’échanges entre parents 
- Des temps d’apports sur des thématiques précises 

(fratrie, handicap, …) 

Depuis 2016, les 12 communes du Pays de Mortagne ont 

intégré le projet et proposent des ateliers, des soirées 

parents/professionnels, des conférences et des animations avec un 

thème pour fil conducteur.  

 

 

 

animation.enfance.famille@gmail.com 

 

CONTACTS 



 

 

  

RELAIS PETITE ENFANCE  DU PAYS 

DE MORTAGNE 

 
Missions : 
 Informer les parents sur l’ensemble des modes d’accueil 

(accès, coût, aides possibles, démarches administratives et 
juridiques) 

 Informer les professionnels de l’accueil individuel (sur les 
conditions d’accès, d’exercice, d’emploi, de formation, de 
passerelles entre les différents métiers). 

 Offrir un cadre d’échanges et de rencontres des 
professionnels de l’accueil individuel (assistants maternels 
et gardes d’enfants à domicile) via les matinées d’éveil 
proposées par le RAM ou des actions de professionnalisation. 

 Observer les conditions locales d’accueil du jeune enfant. 

 

Public concerné : 
 Assistants Maternels 
 Parents ou futurs parents à la recherche d’un mode de garde 

ou parents employeurs d’un assistant maternel ou garde à 
domicile 

 Enfants 
 Gardes à domicile 

 

Permanences-Horaires : 
Permanences téléphoniques le mardi après-midi de 14h à 16h et 
le vendredi matin de 9h à 11h. 
Rendez-vous possibles tous les jours au siège de la Communauté 
de Communes.  
 

Possibilités de rendez-vous en soirée (Permanence sur rendez-
vous de 17h00 à 19h00 le jeudi soir chaque semaine) à la 
Communauté de Communes.  
 

 
 

AIDE à DOMICILE 

en MILIEU RURAL 
 
Missions : 
 Garde d’enfants à domicile : mode de garde régulier à temps 

partiel, adapté aux contraintes horaires des parents, 
respectueux du rythme de vie des enfants 

 

Public concerné : 
 Familles 
 Enfants 

 

Permanences-Horaires :  
Horaires d’ouverture public: de 8h30 à 18h (sauf le vendredi 

17h30) 

 

Permanence téléphonique : lundi au vendredi  9h à 13h et de 

13h30 à 16h30 (sauf le vendredi 17h30) 

 
 

 

 

 

 
FEDERATION ADMR VENDEE 

02.51.44.37.20 
 federation@admr85.org 

 
 

Maison des Familles 

119 bd des Etats-Unis 

85001 LA ROCHE SUR YON 

CONTACTS 

02.51.63.69.19 ou rpe@paysdemortagne.fr 

 

Communauté de Communes du Pays de Mortagne 

21 rue Johannes Gutenberg - Pôle du Landreau  

La Verrie - 85130 CHANVERRIE  

CONTACTS 

mailto:federation@admr85.org


 

 

 

MICRO-CRECHE «  LES GALOPINS » 

 
Missions : 
 Garde régulière et occasionnelle, à temps complet ou à 

temps partiel 

Public concerné : 

 Enfants âgés de 2 mois et demi à 4 ans 

 

Permanences-Horaires : 
Du Lundi au vendredi de 7h00 à 19h00 
 

 
 Katell BAILLARGEAU 

Tél : 06.11.90.20.39 
www.microcrechedesgalopins.com 

Micro-crèche Le Refuge des Galopins 

2 rue Johannes Gutenberg 

Pôle du Landreau  

85130 CHANVERRIE 

CONTACTS 

MULTI – ACCUEIL «  LES MARMOUSETS » 

Missions : 
 Garde occasionnelle et garde régulière, 

de quelques heures à un temps complet. 
 

Public concerné : 
 Enfants âgés de 2 mois à 6 ans. 

 

Permanences-Horaires :  
Structure ouverte au public de 7h30 à 18h30 du lundi au 
vendredi. 
 

Pour renseignements et prise de rendez-vous : 
Lundi: 8h / 13h  
Mardi: 8h30 / 17h30 
Jeudi : 8h30 / 17h30 
Vendredi : 8h /13h 
 
 
 
  

 

 

 

 

Aurélie GERMAIN 

02.85.75.98.64 

bulledemalice@yahoo.com 

http://www.mcbulledemalice.fr 

Micro-crèche Bulle de Malice, 7 allée des Tonneliers, 

85130 LES LANDES GENUSSON 

CONTACTS 

MIRO CRECHE « BULLE DE MALICE » 

Missions : 
 Accueil collectif de jeunes enfants de manière 

régulière, occasionnelle ou d'urgence 
 

Public concerné : 
 Enfants de 10 semaines jusqu'à la 4ème année 

 

Permanences-Horaires :  
Structure ouverte du lundi au vendredi, de 6h à 20h* (sous 

conditions entre 6h et 7h et entre 19h et 20h), hors jours 

fériés.  

 

 
 
 

 

Nathalie POIRIER 
Tél : 02.51.63.04.27 

lesmarmousets@mortagnesursevre.fr 

 
Multi-accueil « Les Marmousets » 

Centre de la Petite Enfance 

Allée des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

CONTACTS 

MICRO-CRECHE « AU P’TIT TOTEM » 

Missions :  
 Accueil régulier et occasionnel (temps partiel ou 

temps complet) dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale 

 Lieu de mixité sociale, d’intégration pour l’enfant 
et sa famille dans le respect de chacun   

  
Public concerné :  

 La structure accueille des enfants de 2 mois et 
demi à 4 ans, encadrés par une équipe de 
professionnelles qualifiés dans la petite enfance 

  
Permanences-Horaires :  
La structure est ouverte du lundi au vendredi de 7h à 19h 

 

Pour renseignements et prise de rendez-vous : 

Lundi: 8h / 13h  

Mardi: 8h30 / 17h30 

Jeudi : 8h30 / 17h30 

Vendredi : 8h /13h 

Ingrid MERAND 
02.51.65.07.43 

www.auptittotem.fr 
imerand@auptittotem.fr 

Micro-crèche Au P’tit Totem 
66 rue de la Caillère 

85 290 SAINT LAURENT SUR SEVRE 
 

CONTACTS 

mailto:bulledemalice@yahoo.com
http://secure-web.cisco.com/1A0G3bWHL20OrMEDbtxwz4o1wZhN7MoPs5BG_5p9f1wHNAH-QL_EbdKzi7GVSxESOOHvm3fMm3aooVOLDQI9cAShTpb5XMdzHLz1WhVQIpjRntGvmbGDYuepnsa5IG0qep94fW0vete6KrmSoPD282Xa_EtzHHS3LHd7ihdBXMHWsx2apjSJgq7cGtDkS2d566A9eDvW34wDyEjZATyccJEHzGQg2xUymqjMONQTRFwRPb2GwTPhM380kTuPJashkwvG6_7Ru5LU0Cg9q0E809XRHbVL3jDoKiB6LTzd7ESjYBn6lR0CUl4UYiJoXWP6fD43AybSICpnAHtlLgs1q8w/http%3A%2F%2Fwww.mcbulledemalice.fr
http://secure-web.cisco.com/1mkDZ_5HC6CaPzwgU0r7W29DwC_vr4WUzve6v7nZ7kScl6kFiLq6GXyJbQm0hlIkRHaEIPgQzWxjUovg87uT4Bx1_yjHcRDKmejtY_VwN1mGrB5nvmWyI4pvGhAhA2VWneiUUu_Xno96SxfJdUwrAhBbqMUtUMobzVQgQoiGLhHkvIApnPlsUqfuXjWlpRwufZMN3kcIqx5B_ZdgfPKJarn9aNpao0t7UtnTwA9mrrjHLZYdF75cmGN-160BloWmqHNOyk81m2_OjG8lbM5luXcyNRLoowmzusbwahGHyfFyygMvF5QEoGZoGwIYktlT3EZuiwjo5ByJ9kmr-GQ4xWw/http%3A%2F%2Fwww.auptittotem.fr
mailto:imerand@auptittotem.fr


 

 

  

MDA (MAISON DEPARTEMENTALE 

DES ADOLESCENTS) 

 
Missions : 
 Accueil généraliste, écoute, information, évaluation et 

orientation pour toute situation d’adolescent et sa famille 
qui se manifestent à la MDA.  

Public concerné : 
 Adolescents âgés de 11 à 21 ans.  

 

Permanences-Horaires : 
Accueils sur rendez-vous 

 Les Herbiers : les mercredis de semaines impaires de 10h 
à 18h.  

 Montaigu : les mercredis de semaines paires de 10h à 18h.  

 Pouzauges : les mercredis de semaines impaires de 10h à 
18h et les vendredis de 14h à 17h.  

 

Actions parentalité en cours (type d’action, 
modalités de mises en œuvre…) 
 Entretiens familiaux, parentaux, cafés parents, groupes 

d’échanges, conférences-débat…  

 
 

 

Claudine PICARD 

Tél : 02.51.62.43.33 

contact@mda-85.com  

ou secretariat.direction@mda-85.com  

 
GIP Maison départementale de la Vendée 

133 Boulevard Aristide Briand 

85000 LA ROCHE SUR YON 
 

CONTACTS 

Le SIPAS (Service de l’Insertion, de la Prévention et de 

l’Accompagnement Social) est le service social du Conseil 

Départemental. Il vise à permettre aux personnes de 

retrouver une autonomie sociale, budgétaire et 

professionnelle, et mène des actions d’accompagnement 

à la parentalité. Les assistantes de service social,  et 

l’éducatrice de prévention apportent leur soutien dans 

de nombreux domaines.  

Missions: accueil, écoute et évaluation, accès aux droits ; 

accompagnement des difficultés dans les relations 

familiales et conjugales et dans l’éducation des enfants ; 

prévention dans le cadre de la parentalité et de 

l’éducation en entretiens individuels et familiaux ; 

évaluation au titre de la prévention et de la protection 

de l’enfance ; accompagnement de l’insertion sociale et 

professionnelle des bénéficiaires du RSA et des jeunes 

relevant du Fond d’Aide aux Jeunes ; accompagnement 

de toute personne en état de vulnérabilité, insertion 

socioprofessionnelle pour prévenir l’exclusion et la 

précarité ». 

Ce service s’adresse à tout public et reçoit sur rdv. 

 
 

 

Maison Départementale des Solidarités et de la Famille 

Avenue des Madeleines 

85290 MORTAGNE SUR SEVRE 

Tél : 02.51.67.60.70 

mdsf.mortagne@vendee.fr 

  
 

CONTACTS 

MAISON DEPARTEMENTALE DES 

SOLIDARITES ET DE LA FAMILLE 

(MDSF) 

 

mailto:contact@mda-85.com
mailto:secretariat.direction@mda-85.com
mailto:mdsf.mortagne@vendee.fr


 

 

 

SUZANNE PARRAINE 

 
 
 
 
Missions : 
 Tisser des liens affectifs et sociaux.  

 Favoriser la transmission de savoir-être et de savoir-faire par le partage et la découverte d’expériences 
de vie nouvelles.  

 Soutien à la parentalité notamment en lien avec la protection de l’enfance.  

 Faciliter le passage vers la société civile pour l’enfant, l’adolescent, le jeune.  

Public concerné : 
 Tout enfant, adolescent peut être parrainé à la demande des parents et si celui-ci est d’accord.  

 Les jeunes de 18 à 25 ans peuvent être parrainés.  

 Tout adulte souhaitant tisser des liens durables peut devenir parrain.  

 

Permanences-Horaires : 
Les mardis et jeudis de 10h à 12h et de  14h à 17h au siège social.  

 

Actions parentalité en cours (type d’action, modalités de mises en œuvre…) 
Temps partagés, loisirs, accueil, rencontre d’un enfant, d’un adolescent ou d’un jeune chez le parrain pour 
des temps plus ou moins longs dans le cadre d’une convention de parrainage individualisée.  

 
 

 

Tél : 06.76.06.95.29 

Suzanneparraine.vendee@gmail.com 

www.suzanneparraine.com 

 
Association Suzanne parraine 

71 Boulevard Aristide Briand 

Porte D 028 

85000 LA ROCHE SUR YON 
 

CONTACTS 

mailto:Suzanneparraine.vendee@gmail.com
http://www.suzanneparraine.com/


Guide 
de la parentalité

au Pays de Mortagne

Devenir parents

SCOLARITÉ ET INSERTION DES JEUNES

SANTÉ

LOISIRS

INFORMATION ET  ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS

La grossesse

Les modes de garde

Les lieux d’accueil enfants parents

La scolarité

L’insertion des jeunes

L’orientation

Le suivi médical

La santé de mon ado

Mon enfant est en souffrance

Le handicap

Les accueils de loisirs

Les structures culturelles et sportives

Les changements familiaux

Les difficultés familiales

Connaître mes droits

Si vous avez besoin d’informations complémentaires 

contactez le Réseau d’Écoute d’Appui et d’Accompagnement des Parents 

du Pays de Mortagne au 02 51 91 22 56



Guide 
de la parentalité

au Pays de Mortagne

proposé par le Réseau d’écoute d’Appui et d’Accompagnement 
des Parents du Pays de Mortagne

Votre enfant est en situation de handicap. Il est bienvenu dans

 les structures de loisirs et établissements petite enfance du Pays de Mortagne.

Ensemble favorisons l ‘égalité des chances.

Numéros
utiles

Secours centre antipoison

enfance en danger fil santÉ jeunes
0 800 235 236
(Service anonyme et gratuit 
tous les jours de 9h à 23h)

drogues infos service
0800 23 13 13
(De 8h à 21h, appel gratuit 

depuis un poste fixe)

non au harcelement phare enfants parents
0810 810 987

(Accueil et écoute des 
parents confrontés au mal-

être et au suicide des jeunes)

info service public

sida info service stop djihadisme

0800 005 696
violences femmes info

02 41 48 21 21




